
ПРОГРАММА

«Инновации во внутренней медицине»
При поддержке Министерства здравоохранения Российской Федерации

Аккредитовано НМО – 6 ЗЕТ

•     Гастроэнтерология

•     Гериатрия

•     Лечебное дело

•     Кардиология

•     Нефрология

•     Общая врачебная практика (семейная медицина)

•     Терапия

•     Эндокринология

Официальный сайт мероприятия: https://future2024.euat.ru/

Конференции Евразийской Ассоциации Терапевтов

12 сентября 2024 г.

Онлайн формат

В программе указано московское время
В программу могут быть внесены небольшие изменения

https://future2024.euat.ru/


12 сентября 2024 г. В программе указано московское время

Арутюнов Г.П. Президент Евразийской Ассоциации ТерапевтовПриветствие:

Симпозиумы Евразийской Ассоциации Терапевтов10:00-11:30

Зал №1 Зал №3Зал №2 Зал №4

Симпозиум

«Гипертриглицеридемия в амбулаторной практике»
При поддержке ООО «Эбботт Лэбораториз», не аккредитован 

баллами НМО

Симпозиум

«Перспективные направления диагностики и 

лечения НАЖБП»

Cимпозиум

«RWE for informing and improving CVRM Diseases 

Care; insights and learnings from Contemporary 
Projects / Данные реальной клинической практики 

в совершенствовании терапии заболеваний 
сердечно-сосудистой системы, почек и нарушений 

метаболизма: инсайты и уроки современных 
проектов»

Симпозиум

«Психиатрия в кардиологии: качество жизни или 

жизненная необходимость?»

Председатель: Арутюнов Г.П. (Москва)

Председатель: Арутюнов А.Г. (Ереван)

Председатель: Бакулин И.Г. (Санкт-Петербург) Председатель: Ермилова А.Н. (Москва)

� Тревожное сердце: фокус на экстрасистолию

� Тревожный пациент на приеме

� Clinical case: ты живи, а сердце пусть бьется

Лобжанидзе Ф.А. (Ставрополь)

Ермилова А.Н. (Москва)

Ильина Н.А. (Москва)

� 10:05-10:25 Генетически детерминированная 
гипертриглицеридемия

� 10:00-10:05 Приветственное слово

� 10:25-10:45 Гипертриглицеридемия у пациентов с 
неврологической симптоматикой

� 10:45-11:05 Гипертриглицеридемия у 
пациентов с ХБП

� 11:05-11:25 Постулаты ведения пациентов с 
гипертриглицеридемией

� 11:25-11:30 Дискуссия

� Жировая болезнь печени: новая номенклатура и 
терапевтические стратегии

� Неинвазивные методы диагностики стеатоза и 
фиброза печени при НАЖБП

� Модуляция микробиоты кишечника у пациентов 
с НАЖБП: современные представления и 
перспективы

� Гиперурикемия как диагностический маркер и 
терапевтическая мишень при НАЖБП

Алиева А.С. (Санкт-Петербург)

Арутюнов Г.П. (Москва)

Янишевский С.Н. (Санкт-Петербург)

Шамхалова М.Ш. (Москва)

Ежов М.В. (Москва)

Бакулин И.Г. (Санкт-Петербург)

Скворцова Т.Э. (Санкт-Петербург)

Авалуева Е.Б. (Санкт-Петербург)

Журавлева М.С. (Санкт-Петербург)

Зал №1. Открытие конференции09:50-10:00

«Инновации во внутренней медицине»
Официальный сайт: https://future2024.euat.ru/

� RWE to inform and improve CKD Care / Данные 
реальной клинической практики для 
совершенствования терапии ХБП

� How can RWE contribute to better patient care in 
people with Cardiometabolic diseases / Как данные 
реальной клинической практики могут 
способствовать улучшению лечения пациентов с 
кардиометаболическими заболеваниями?

� Real clinical practice registry of albuminuria detection 
in patients with previously undiagnosed chronic 
kidney disease / Данные регистра реальной 
клинической практики АУРА

Professor Carol Pollok (Sydney, Australia)

Professor Kamlesh Khunti (Leicester, UK)

Трубникова М.А. (Сочи)

Перерыв11:30-12:00

https://future2024.euat.ru/


Перерыв13:30-14:30

Симпозиумы Евразийской Ассоциации Терапевтов

Симпозиумы Евразийской Ассоциации Терапевтов

12:00-13:30

14:30-16:00

Зал №1

Зал №1

Зал №2

Зал №2 Зал №4

Зал №3

Зал №3

Симпозиум

«Эффективный контроль рисков. Батл экспертов о своевременном 

начале терапии статинами»

Симпозиум

«Взгляд в будущее: современные подходы к 

здоровью женщин в менопаузе»

Симпозиум

«Патофизиология атеросклероза: что нам известно сегодня?»

Симпозиум

«Современные подходы к диагностике 

и лечению сердечно-сосудистых 
заболеваний»

Симпозиум

«Новые горизонты на основе регистров ЕАТ»

Симпозиум

«Гастроэнтерологический пациент на приеме у терапевта»

Председатель: Арутюнов Г.П. (Москва)

Председатель: Арутюнов Г.П. (Москва)

Председатель: Хабарова Ю.А. (Москва)Председатель: Алиева А.С. (Санкт-Петербург)

Председатель: Остроумова О.Д. (Москва)

Председатель: Тарловская Е.И. (Нижний 
Новгород)

� Ранние предикторы СС риска. Когда не рано начать 
контролировать риск?

� 14:30-14:45 Что происходит, когда наступает менопауза? 
Честный ответ гинеколога

� Почему не поздно контролировать риск?

� 14:45-15:00 МГТ бояться нельзя назначать. Где поставить 
запятую?

� 15:15-15:30 Менопауза: как повысить качество жизни женщины 
и снизить сердечно-сосудистые риски? Взгляд кардиолога

� 15:30-15:45 Нейропсихиатрические аспекты менопаузы

� 15:45-16:00 Дискуссия

� Метаболические нарушения и атеросклероз. Игра в одни ворота

� 15:00-15:15 Вероятность тромботических событий на МГТ: 
увеличивается или уменьшается?

Арутюнов А.Г. (Ереван)

Ротарь О.П. (Санкт-Петербург)

Тапильская Н.И. (Санкт-Петербург)

Ермакова Е.И. (Москва)

Явелов И.С. (Москва)

Виллевальде С.В. (Санкт-Петербург)

Сиволап Ю.П. (Москва)

Арутюнов Г.П. (Москва)

� Синдром раздраженного кишечника – обсуждаем тактику и 
улучшаем качество жизни пациента 

� Гастроэзофагеальная рефлюксная болезнь – работаем с 
рефрактерностью

� Чем накормить пациента с СРК – базовые рекомендации и 
спорные моменты

� Микробиота: фактор риска или биомаркер атеросклероза?

� Пациент с ФП и сопутствующими 
заболеваниями: важные моменты, которые 
необходимо учитывать при назначении АК

� Регистр КАММА: МФА, как реальная 
проблема в терапевтической клинике 
внутренних болезней

� Циркулирующие биомаркеры

� Пациент с ФП: как минимизировать 
риски ЖКК

� Эффективность вакцин против COVID-19 
по данным регистра АКТИВ

� Визуализирующие биомаркеры

� Коморбидный пациент с ФП и ХСН: 
тактика ведения

� Выявление альбуминурии и ее 
факториальное окружение. Результаты 
национального регистра АУРА

� Амилоидоз и аортальный стеноз

� Рецидивирующий перикардит: новый 
регистр ЕАТ

При поддержке компании ТЕВА,
не аккредитован баллами НМО

При поддержке ООО «Эбботт Лэбораториз», не аккредитован 
баллами НМО При поддержке компании Pfizer, не аккредитован 


баллами НМО

Хабарова Ю.А. (Москва)

Хабарова Ю.А. (Москва)

Веретюк В.В. (Новосибирск)

При поддержке компании АльфаСигма,
не аккредитован баллами НМО

При поддержке компании АльфаСигма,
не аккредитован баллами НМО

Бакулин И.Г. (Санкт-Петербург)

Остроумова О.Д. (Москва)

Арутюнов Г.П. (Москва)

Козиолова Н.А. (Пермь)

Бордин Д.С. (Москва)

Тарловская Е.И. (Нижний Новгород)

Алиева А.С. (Санкт-Петербург)

Иртюга О.Б. (Санкт-Петербург)

Батюшин М.М. (Ростов-на-Дону)

Иртюга О.Б. (Санкт-Петербург) Арутюнов А.Г. (Ереван)

Симпозиум

«Мужское здоровье в практике терапевта»

Председатель: Локтев А.В. (Москва)

� Междисциплинарный подход                      
в диагностике и лечении синдрома 
хронической тазовой боли

� Актуальность и возможности 
физической терапии у пациентов с 
синдромом хронической тазовой боли

� Сердечно-сосудистые заболевания как 
фактор риска развития эректильной 
дисфункции. Ранняя диагностика и 
лечение

Локтев А.В. (Москва)

Грикевич А.С. (Москва)

Кастрикин Ю.В. (Москва)



Перерыв16:00-16:30

Симпозиумы Евразийской Ассоциации Терапевтов

Закрытие Конференции

16:30-18:00

18:00-18:15

Зал №1 Зал №3Зал №2

Симпозиум

«Редко обсуждаемые проблемы кардиоонкологии»

При поддержке компании Р-Фарм, не аккредитован баллами НМО При поддержке компании Pfizer, не аккредитован баллами НМО

Воркшоп

«Идиопатический рецидивирующий перикардит. Современные 

подходы к терапии»

Воркшоп

«Хроническая сердечная недостаточность и фибрилляция 

предсердий: все ли так очевидно?»
Председатель: Беленков Ю.Н. (Москва)

Председатель: Арутюнов Г.П. (Москва) Председатели: Остроумова О.Д. (Москва), Насонова С.Н. (Москва)

� Реверсивная кардиоонкология

� Нарушения ритма сердца на фоне противоопухолевой терапии: 
просто о сложном

� Гиполипидемическая терапия у пациентов с онкологическими 
заболеваниями

� Нужна ли онкологическому пациенту кардиологическая 
реабилитация?

Беленков Ю.Н. (Москва)

Ильгисонис И.С. (Москва), Кириченко Ю.Ю. (Москва)

Тарловская Е.И. (Нижний Новгород)

Виценя М.В. (Москва)

� Эпидемиология ИРП. Все еще доброкачественное заболевание

� Современные подходы к терапии ИРП

Обрезан А.Г. (Санкт-Петербург)

Моисеева О.М. (Санкт-Петербург)

16:30-17:30 16:30-17:30


